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Trójka pełna książek

Nowości na bibliotecznych półkach

Serdecznie zapraszamy do Trójki po nowości! Ostatnio w naszej bibliotece odnaleźć można szereg książek z zakresu
psychologii. Podejmują one wiele aktualnych tematów: depresja, samorealizacja, akceptacja siebie, lęki czy budowa
relacji interpersonalnych. W księgozbiorze znajdziecie także  powieści zawierające motywy obaw i lęków, zrozumienia,
akceptacji czy wielu innych. Serdecznie zapraszamy!


