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Majowe Hity Czytelni Gtownej

W grobowcu egipskiego skryby - odkrycie czeskiej ekspedycji archeologicznej

JJak to jest by¢ skryba, czy dobrze?” - pytat Egipcjanina Otisa Panoramix w kultowym filmie , Asterix i Obeliks. Misja
Kleopatra”. Artykut zamykajacy majowy numer miesiecznika National Geographic rzuca nieco nowego Swiatta na ten
zawdd, poniewaz opisuje odkrycie nowego grobowca w Egipcie w 2023 roku przez czeska ekspedycje naukowa.
Znalezisko sensacyjne i wazne dla egiptologii, poniewaz dostarcza nowych informacji o pochéwkach w starozytnym
Egipcie. Tym razem odkryto w Sakkarze nietkniety sarkofag faraonskiego skryby, ktéry dozyt jedynie 25 lat.
Inskrypcje hieroglificzne oraz przedmioty grobowe (amulety, figurki, ceramika) dostarczyty nowej wiedzy o trybie
zycia i pracy urzednika, a takze schorzeniach, jakie wigzaty sie z tym zawodem. Wymienione sg problemy, z jakimi
borykali sie egipscy sekretarze - artretyzm, ciezka osteoporoza, béle plecéw, nadgarstkéw i palcéw, zmiany
zwyrodnieniowe kregostupa, kostnienie wiezadet kregowych, ostrogi pietowe oraz entezopatia rzepki. Podkreslono, ze
te schorzenia byty wynikiem siedzgcego trybu zycia oraz dtugotrwatej, monotonnej pracy w niewygodnej pozycji -
czyms$ pomiedzy przysiadem, a przykucem. Tekst porusza kilka powigzanych ze sobg watkéw archeologicznych

i historycznych, koncentrujac sie gtéwnie na odkryciach w Egipcie i dyskusjach wokét nich. Bogato ilustrowany artykut
dostarczy przyjemnego dreszczyku emocji kazdemu, kto marzyt kiedys o fascynujgcej pracy archeologa.

W grobowcu egipskiego skryby / Renata Landgrafova // National Geographic. -2025, nr 5, s. 104-120

Raj nieutracony - o tesknocie cztowieka za natura

Materiat porusza temat cztowieka i jego relacji z przyrodg w kontekscie tesknoty za utraconym rajem; omawia relacje
miedzy ludZmi a natura, dotykajac perspektyw filozoficznych i kontekstu historycznego. Pomaga zagtebic sie w to, jak
nasze rozumienie i postrzeganie natury ewoluowaty w czasie, badajgc tematy wptywu cztowieka, wewnetrzng wartos¢
natury i rézne filozoficzne punkty widzenia na nasze miejsce w niej. Autor przywotuje posta¢ Henry'ego Davida
Thoreau i jego doswiadczenia zycia w bliskim kontakcie z naturg nad jeziorem Walden. Thoreau, opisany jako
odwazny i niezalezny mysliciel, poszukiwat w przyrodzie prostoty i prawdy, odrzucajgc materialistyczne aspekty
cywilizacji. Artykut sugeruje, ze wspotczesny cztowiek, oddalony od natury, odczuwa pewnego rodzaju nostalgie za
pierwotna jednoscia z nig. Przyroda jest przedstawiona jako Zrddto spokoju, prawdy i gtebokich doswiadczen. Autor
stawia pytania o to, czy powrét do natury jest mozliwy i jak wspétczesny cztowiek moze odnalezé "raj" we
wspotczesnym Swiecie. Podkresla, ze nawet w miejskiej przestrzeni mozna znalez¢ elementy natury, ktére moga
przynies¢ ukojenie i przypomnie¢ o pierwotnej wiezi, co niewatpliwie jest catkiem praktycznym aspektem polecanego
tekstu, do zastosowania w codziennos$ci zmeczonych pedem zycia ,mieszczuchow”.

Raj nieutracony / Adam Aduszkiewicz // Przekréj. - 2025, nr 1, 5.94-97

Tak zostatem wychowany - rozmowa ze Szczepanem Twardochem

W majowym Zwierciadle znajdziemy poruszajacy wywiad z pisarzem, ktéry, pomimo znaczacego dorobku, jeszcze do
niedawna nie $miat sie pisarzem nazywac. Zaczyna sie od dyskusji na temat doswiadczen wojennych Ukrainy i
podejscia samego Twardocha, dla ktérego okazato sie to przezyciem formacyjnym, ktérego juz sie w zyciu nie
spodziewat. Mocno apeluje o empatie i zrozumienie dla Ukraincédw, ktérzy doswiadczajq wojny na co dzien i podkresla
potrzebe wsparcia zamiast pochopnych ocen i teoretycznych dywagacji. Porusza réwniez problem barier
komunikacyjnych, ze szczegélnym uwzglednieniem roli jezyka. Dzielgc sie osobistymi doswiadczeniami, zwraca
uwage na to, ze prawdziwe porozumienie wymaga wiecej niz tylko znajomosci stéw - kluczowa jest empatia,
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otwartos¢ i gotowos¢ do wyjscia poza stereotypy. Znaczna czes¢ rozmowy dotyczy jednak najnowszej, promowanej
obecnie, powiesci Twardocha ,Null” - realiéw patriarchalnej z natury armii, trudnych doswiadczen kobiet pracujacych
w zdominowanych przez mezczyzn branzach czy trafiajgcych do niewoli okupanta, ale réwniez samego podejscia do
pisania i stopniowego zegnania sie z ksigzka po jej wypuszczeniu w Swiat.

Tak zostatem wychowany / rozm. przepr. Zofia Fabjanowska // Zwierciadto. - 2025, nr 5, s. 52-59



