Miejska Biblioteka Publiczna w Tychach

Madre ksiazki, Swiadome wybory

Literatura w Roku Edukacji Zdrowotnej i Profilaktyki

Czytelnia Gtéwna zaprasza do odkrywania ksigzek, ktére inspiruja do troski o zdrowie, rozwéj i Swiadome decyzje.

W Roku Edukacji Zdrowotnej i Profilaktyki proponujemy lektury wspierajace refleksje nad stylem zycia, dobrostanem i
odpowiedzialnoscia za siebie.

Bo zdrowie zaczyna sie od $wiadomosci - i od dobrej ksigzki.



